
  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

人生の終わり。誰にでも必ず訪れるものでありながら、これほど「備え方」の分からないものは

ないかもしれません。それは誰にとっても「初めて」の体験だからです。しかし、聖書はそのた

めにもっとも大切な知恵を教えてくれています。古川福音自由教会では、昨年に引き続き、水野

健先生をお迎えして、ふさわしい終活のあり方を学ぶ機会を設けさせて頂きました。数多くの著

書を著され、牧師として、またカウンセラーとして経験豊富な方です。ぜひこの機会に、ご夫妻

で、またご友人を誘ってご参加ください。皆様のお越しをお待ちしております。 

日 時： 8 月 28 日（日） 

第一部 礼 拝 午前 10 時より 「終活/お墓はどうするのか」 

※今日は一日、キリスト教の終活。まずは、墓はどうするのか、はかない話です。 

第二部 セミナー 午後 1 時より  「キリスト教の終活/こころの整理」 

    ※高齢者世界になり、終活ブームです。しかし、内容は、財産、終末医療、お墓をどうするか

という内容が一般的です。キリスト教の終活は、人生を振り返り、生きてきてよかったと受け

止めて、残る人生をさらに有意義に生きるという積極的なものです。呼吸、黙想、食すること

を通して、楽しく学びます。 

楽しく、エクササ  

場所： 古川福音自由教会会堂 ※費用は 無料 です。 

講師： 水野 健先生 

生きてきてよかったと言える人生を 

水野 健 先生 プロフィール 

石川県金沢市出身、東京理科大学卒、聖書宣教会卒。千葉県流山福音自由教会、

福岡福音自由教会牧師を経て、現枚方コミュニティ・チャペル牧師。日本カウン

セリング学会会員、表千家茶道教室講師。著書に、『愛する人と自分のためのキ

リスト教葬儀』、『キリスト教の終活・エンディングノート』、『結婚を考えている

二人のために』『夫と妻のしあわせづくり』などがある。現在、各地で「終活セ

ミナー、結婚セミナー、夫婦セミナー」を担当し好評を博している。 

（枚方コミュニティ・チャペル牧師、日本カウンセリング学会会員） 


